Aout au Temps des Loisirs

Jeudi 6 a 14h :

Création d’un bracelet en macramé

Mardi 11 a 14h :
Initiation au “Yam’s”

Vendredi 14 a 14h :
Promenade a la base de loisirs

Mardi 18 a 14h :
“Faisons travailler nos méninges”
(divers jeux de mémoire et de réflexion)

Vendredi 21 a 14h :
Promenade a la piste cyclable

Mardi 25 a 14h :
Apres-midi “Souvenirs, souvenirs” *

Jeudi 27 a 14h :
Jeu du miroir

Vendredi 28 a 14h :
Anniversaires du mois autour d’un quiz musical

Tous les mercredis d'aolt :

Pétanque sur la place Saint Gilles ou jeux d’adresse au Temps des Loisirs (selon
la météo)

* Chaque participant est invité a apporter une ou plusieurs photos qu’il souhaite partager

avec le groupe (photo d’enfance, de famille, de vacances, d’un événement marquant, etc.).

Les photos sont ensuite mélangées et présentées au groupe. Une fois le propriétaire de la
photo identifié, il est invité a raconter son histoire, ses souvenirs ou l'anecdote qui

llaccompagne.



