MENUS RESTAURANT LAIRE

ETAMPES

Capitale du Sud-Essonne

SEMAINE DU 05 FEVRIER au 09 FEVRIER 2024

Lundi

CORDON BLEU / DUO DE RIZ ET CAROTTES
SAMOS / FRUITS DE SAISON

Mardi

CONCOMBRE SAUCE BULGARE
BOULETTES DE BOEUF SAUCE PROVENCALE / SEMOULE
YAOURT A BOIRE

Mercredi

RAVIOLIS AUX LEGUMES
CARRE DE L’EST / FRUITS DE SAISON

Jeudi

REPAS CHINOIS

NEMS DE POULET / POELEE ASIATIQUE
PETIT MOULE/ LITCHIS AU SIROP

Vendredi

CAROTTES RAPEES
FILET DE POISSON MORNAY / CHOU - FLEURS
FLAMBY CARAMEL

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou tout autre imprévu



MENUS RESTAURANTS SCOLAIRES

ETAMPES

Capitale du Sud-Essonne 91

SEMAINE DU 26 FEVRIER AU 01 MARS 2024

Lundi

CUISSE DE POULET ROTI ET SON JUS / COQUILLETTES
BOURSIN / FRUITS DE SAISON

MARDI

BETTERAVES EN VINAIGRETTE
SAUCISSE DE VOLAILLE / CHOUX DE BRUXELLE ET POMMES DE TERRE
FRUITS DE SAISON

Mercredi

SAUTE DE BOEUF A LA PROVENCALE / PRINTANIERE
BUCHE DE CHEVRE / COMPOTE TOUS FRUITS

Jeudi

SALADE DE TOMATES SAUCE VINAIGRETTE MAISON
OEUF DUR SUR LIT D'EPINARDS A LA SAUCE BECHAMEL
ECLAIR VANILLE

Vendredi

BLANQUETTE DE POISSON / RIZ
YAOURT NATURE SUCRE / ABRICOTS AU SIROP

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou tout autre imprévu



MENUS RESTAURANTS SCOLAIRES

Capiale du Sud-Essomne 3 SEMAINE DU

Mercredi

Jeudi

Vendredi

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou tout autre imprévu



ETAMPES

Capitale du Sud-Essonne

MENUS RESTAURANTS SCOLAIRES

SEMAINE DU
Lundi

Mercredi

Vendredi

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou tout autre imprévu






