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BABY GYM
Espace associatif et sportif - 15 à 36 mois

ÉVEIL MULTI-SPORT
Centre sportif Michel-Poirier - 3 à 5  ans

ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS
Centre sportif Michel-Poirier - 6 à 12  ans

SPORTS À L’ÉCOLE
Écoles étampoises - 3 à 5 ans / 6 à 12  ans

STAGES MULTI-SPORT
Centre sportif Michel-Poirier - Inscription 1 semaine avant - 6 à 12  ans

SPORTS LOISIRS QUARTIERS
Centre sportif Michel-Poirier - Sauf 2e semaine de Noël - 8 à 16  ans

GYM ADULTES
Centre sportif Michel-Poirier + de 18  ans

GYM SENIORS
Centre sportif Michel-Poirier - Seniors

GYM DOUCE
Espace associatif et sportif en salle de baby gym - Adultes

GYM ACTIVE
Centre sportif Michel-Poirier - Adultes

FUTSAL
Centre sportif Michel-Poirier + de 17 ans

Mercredi 
9 h - 9 h 45

Mardi/vendredi  
19 h 15 - 20 h 15

Toute 
la semaine

Mercredi 15 h - 17 h
À chaque vacances scolaires 

14 h 30 - 17 h 30
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SportFaites du

À chaque vacances scolaires
9 h - 10 h 30 et/ou 

10 h 45 - 12 h 15

Lundi  
16 h - 17 h

Mercredi  
12 h 15 - 13 h 15

Lundi  9 h - 10 h / 10 h - 11 h 
Jeudi 10 h - 11 h

Vendredi  
20 h - 23 h

Vendredi 
9 h - 10 h / 10 h - 11 h

Mercredi 
10 h - 12 h


